Aktiviteter varje manad i Alands hérselférening

Varens program i Alands horselférening drog igang i januari med en kurs i
betonggjutning. Nu fortsétter vi med aktiviteter varje manad. Boka redan nu in
foljande datum for varens aktiviteter:

FEBRUARI

Torsdag 26.2 kl. 19: Medlemsmote pa Handicampen, Skarpansvagen 30 i
Mariehamn. Patientombudsman Marina Karlsson féreldser om patienters
rattigheter. Kaffeservering.

MARS

Onsdag 4.3 kl. 14.30-16.30: Projektet Anti Depp ordnar en temadag om
osynliga funktionshinder i Café Vreten i Folkhélsans allaktivitetshus pa
Skeppargatan 11 i Mariehamn. Bakom projektet star Svenska horselforbundet
och Finlands Svenska Psykosociala Centralforbund. Projektet har genomfért en
undersokning, som resulterat i publikationen ”Jag drar mig undan”. Den
presenteras av projektsekreterare Jennika Kullman, som har rétter p& Aland.
Under temadagen blir det dven korta féredrag, musikunderhallning och
kaffeservering.

Loérdag den 28.3: Horselns dag, som arrangeras av hérselféreningen i Alands
hotell- och restaurangskola. Arets tema &r hérhjalpmedel. Under Hérselns dag
kommer foretaget Oticon fran Helsingfors att finnas pa plats med en
specialbyggd bil for horseltester. Kom och testa din horsel gratis! Pa
programmet star ocksa forelasning av leg. psykolog och psykoterapeut Bo
Mellberg, verksam i Vasa och med rotter p& Aland, som foreldser pa temat "Hur
lara sig leva med sin horapparat”. Dessutom kommer tillverkare och
aterforsaljare av horhjalpmedel att visa sina produkter och sa blir det
kaffeservering.

APRIL

Tisdag 14.4: Varmote med paskbord pa Soltuna.

Lordag 25.4 — Séndag 26.4: Alands horselférening deltar i Varméassan i
Ecker6hallen.

MAJ
Onsdag 27.5: (Obs! Andrat datum!) Varutfard till Saltvik.

Narmare information om aktiviteterna kommer sa smaningom.
Hjartligt valkomna!



