
 

 
 
 
 

 
 

 
Internationella Alzheimerdagen 21 september 2010 kl. 18.00 – 20.30 

 
vid Folkhälsans Allaktivitetshus på Skeppargatan 11 i Mariehamn 
 
 
 
Dagens tema: Alzheimers Vals  

 
 

 
18.00  Inledande presentationer 
 Demensföreningen på Åland 
 Regina Österlund, demensrådgivare 
 
 Folkhälsans Dagcenter 
 Mejt Svahnström, ansvarig närvårdare 
  

Mariehamns stads boendeenhet Mariegård 
Eva-Karin Sjögren, ledande vårdare 

  
18.30 Sittdans till piano  

Mejt Svahnström och musiker Anders Laine 
  
18.45 Lättare servering till filmen Alzheimers Vals  
 Möt Bo Lycke i en dokumentärfilm av Brita Landoff 2009 
  
20.00  Avslutande workshop 

Träffa andra, dela erfarenheter och ställa frågor 
  
 

 
 
Alla intresserade är hjärtligt välkomna! 
 
 
Arrangörer: 
 
Demensföreningen på Åland   Folkhälsans Allaktivitetshus Ab 
Telefon 527 369     Mobil 0400 372747 


