Heli "’ Alands Lungskadeforening rf MEDLEMSINFORMATION 1/2010

Medlemskap:

Som medlem i Alands Lungskadeforening har Du riitt till de aktiviteter vi ordnar.
Hostmotet beslot att hoja medlemsavgiften till 12 € /vuxenmedlem och 7 €/ familjemedlem
och ungdomsmedlem. Barnmedlemmar betalar ingen avgift men en vuxen bér vara betalande
medlem i familjen som deltar i barnaktiviteter. Trots hojda avgifter dnskar styrelsen att vi
skulle hitta nya medlemmar bide vuxna och barn.

Styrelsen 2010-2011

Raija-Liisa Eklow, ordférande 35525 Mona-Lisa Bjérkman 48338
Gunnel Bostrom 21012 Pernilla Karlsson 21896
Mary Niemi 17858 Thea Lillie 35672
Lars Rogard 42488 Ulf-Peter Westmark 15189
Ralph E. Sjoholm 12608

Ansvarsomriden:

Pernilla Karlsson &r ny i styrelsen och har hand om barn- och ungdomsverksamheten. Gunnel
Bostrom ar simansvarig for vuxengrupperna. Ulf-Peter Westmark, somnapne.
HandiCampens kansli hjélper oss med utskick och administrativa rutiner samt tar emot
lotterivinster, telefon 527 360. Vi finns bland féreningarna pd Alands Handikappforbundets
hemsida www handicampen.ax. Dirifrdn finns en lank till Andningsférbundets hemsida var
det finns mycket information pé svenska. Folj med hiandelser i foreningen pa
Foreningsspalterna i pressen samt via var hemsida.

Foreningens e-postadress ar: lungskadeforeningen@handicampen . ax

Verksamhet:

Vattengymnastik for bade for vuxna och barn. OBS! Terminsavgift 60 € frin arsskiftet.
Nyhet: vuxna, som inte gar pa vattengymnastik har mojlighet att simma till halva priset i
Mariebad eller i Godby simhall.

Unga medlemmar (10-19 ir) som vill simma pa Mariebad eller Godby Idrottscenter kan 4
subventionerade simkort, (Se pd Handikappforbundets hemsida/Alands Lungskadeférening
tf). Skicka kvitto och kontouppgifter till Alands Lungskadeforening/HandiCampen,
Skarpansvégen 30, 22100 Mariechamn.

Olika temadagar kommer att uppmarksammas sasom Somnapné, KOL, Astmadag,
Rekreationsresa planeras som tidigare likasa Lembotedag pa hosten. Barnaktiviteter med resa
och ett veckoslut pa Lembote planeras. Kom gérna med idéer pa nya aktiviteter bade for
vuxna och barn.

Lotteri pa Godbyméssan.

Anvand girna foreningens Kondoleanser.

Bli aktiv i foreningen!
Din f6rening behéver Dig!
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