Alla barn dr hjdrtebarn.
Men det finns alldeles speciella hjirtebarn.

Det &dr de barn som f6ds med hjdrtfel eller far det av ndgon
annan orsak.

Hijirtebarnsverksamheten pa Aland startade 2006 och
finns inom foreningen Vart Hjarta r.f.s organisation.

Det syns inte utanpa!

Att inte kunna leka med andra barn for att promenaden
till lekparken har tagit all ork eller att inte hdnga med i
skolan p.g.a. svarigheter med motoriken kan vara vardag
for barn med svéra hjartfel.

1 barn av 100 f6ds med hjartfel. P4 Aland innebér det att
ca 3 barn/ar fods med hjartfel.

Hjartebarnen har ett eget kondoleansbrev till forman for
hjartebarnen pa Aland.

HJARTEBARNEN
PA ALAND

Hjartebarnsverksamheten som &r ideell, arbetar for barn
med hjartfel och deras familjers basta mojliga livsvillkor.

Vi vill informera och paverka. Vi vill arbeta for att barn
med hjdrtfel far basta tankbara behandling pa alla plan.
Samt att familjen far ett bra psykiskt och socialt
omhéndertagande och kunskap om sitt hjartebarn pa olika
satt.

Det ar viktigt att fa dela med sig av egna upplevelser,
lyssna pa andras erfarenheter. Det &r ett stort stod for
hjartebarnsfamiljer att f4 prata med andra i samma
situation.

Ar Du en av o0ss?
Vilkommen pa vara traffar och i var verksamhet och
gemenskap!



AKTIVITETER

- Ménadstréffar pa Handicampen, (forsta tisdagen i
manaden) da vi har foreldsningar, pratstunder och
planering tillsammans.

- Sondagssimning i Allaktivitetshusets bassdang (andra
sondagen i mdnaden). Tider fas fran foreningen,
anmadlning fore.

- Sommardag i juni pa Lembote lagergard, dér vi lyssnar
pa foreldsning av inbjuden foreldsare. Vi umgas, dter och
leker hela dagen. Sommarresa i augusti, ddr vi

gemensamt dker till Sverige eller Finland och besoker t.ex.

en djurpark eller ett nojesfdlt. Datum fas fran foreningen.

- Medlemsavgiften 2008 &r 15 euro/ person och betalas in
till AAB 660100-1161116.

- Fordelar med medlemsskap: bl.a. subventionerad
simning och ldgerverksamhet.

Kom gdrna med pd vara moten och ge forslag om andra
aktiviteter inom verksamheten.

Hijirtebarnen p& Aland representeras i Vart Hjirta r.f. av
en ordinarie medlem och en suppleant fran Hjartebarnen.

Verksambhetsledare for foreningen Vart Hjarta r.f. 2008 &r
Annette Bergbo och nds pa kansliet i Handicapen, tel.
14195.

Verksamhetsledaren dr en formedlande ldank for den som
onskar stod av annan hjartebarnsforalder.

Vér ambition &r att arrangera familjetrédffar och
tordldrahelger. Vi vill stotta varandra, dven fordldrar som
mist sitt hjdrtebarn.

SOCIALA FORMANER/RATTIGHETER

Du har som foralder till ett sjukt barn rétt att soka foljande
sociala formaner, bl.a.:

- vardbidrag (FPA)

- specialsjukvardspenning (FPA)

- resersdttning (FPA)

- medicinersattning (FPA)

- ndrstdendevardstod (din kommun)
- specialmatsbidrag (din kommun)

- parkeringstillstand (polisen)

Kontakta socialkurator vid AHS eller socialsekreteraren i
din kommun for att fa hjdlp med blanketter och
ansokningar.

Du kan ocksa kontakta foreningen sd kan vi ge tips om de
sociala formaner vara medlemsfamiljer har erfarenhet av.

Hjirtebarnen pa Aland
Foreningen Vart Hjdrta r.f.
Handicampen
Skarpansvéagen 30
AX-22100 MARIEHAMN

Tel. 018-14195 / 0457-5243 798
E-post: vart.hjarta@aland.net
www.varthjarta.net

Kansliet dr 6ppet mandag och tisdag
kl. 9.00-15.00



