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Basta medlemmar!

Malningsterapi. Malningsterapi for personer med demens som bor hemma eller i
hemlikt boende, avslutades med valbesokt vernissage vid Villa Carita den 2.12.2008.
Projektet har genomforts med stéd av Lions Club Mariehamn (MH). Utvarderingen
visar att deltagarna under denna tid har upplevt gladje, vilket var det framsta syftet. Vi
kommer nu att sammanstélla vara erfarenheter i en rapport, som skall éverlamnas till
alla medverkande samarbetsparter, till hjéalp och stod for liknande verksamhet.

Dagcenter. Dagcenter for personer med demens, vid Folkhédlsans Allaktivitetshus,
har frdn och med 1.1.2009 overgatt helt i Folkhalsans regi. Demensforeningen
kommer under 2009, att fortsatta stdda verksamheten med Demensradgivarens
tjanster, samt med "Guldkanten i tillvaron”, tack vare medel fran Lions Club MH.

Simning. Varens vattengymnastik for personer med demens och deras anhoriga har
inletts vid Folkhéalsans Allaktivitetshus. Forsta tillfallet holls séndagen den 18 januari
kl. 17 — 19. Ledare ar fysioterapeut Gun-Lis Andersson. Fdljande tillfallen ar den
22.2,22.3,19.4 och 17.5, kl. 17 — 19, om inte annat meddelas. Det finns plats for nya
deltagare. Kontakta Harriet Lindeman, GSM 0457-522 1606, eller Eivor Sundberg,
GSM 0457-078 4774, om Du har nagot att fraga om detta.

Varvinterfest. Den 12 mars inbjuder Demensforeningen till varvinterfest vid Godby
Hotell. Se bifogad inbjudan. Vi hoppas pa manga deltagare! Valkommen! ©

Varmote. Varmotet ar planerat till torsdagen den 23 april kl. 19.00. Fdérutom
stadgeenliga forhandlingar, bestar programmet preliminart av presentation av det
nyoppnade korttidsboendet "Villa Gustava” i Mariehamn. Narmare information om
detta kommer senare.

Jag onskar Er alla
God fortsattning pa aret!

Mariehamn den 28 januari 2009
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