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VÄLKOMMEN TILL TITTUT PÅ ÅLAND! 
 
Tittut på Åland är en föräldra-barn-grupp för barn 
med olika funktionshinder i åldern 0-6 år och deras 
familjer, t.ex. barn med olika syndrom, neurologiska 
handikapp, enbart fysiska handikapp och barn som 
av någon annan orsak har särskilda behov i sin 
vardag. 
 
Vi har som förebild spädbarnshabiliteringen Tittut i 
Stockholm som sedan 2002 har haft föräldra-barn-
grupper med stor framgång. Tittut i Stockholm jobbar 
främst med barn med olika syndrom, barn med 
hjärnskador eller andra ovanliga diagnoser. 
 
Vi sjunger teckensånger och leker med barnen, fikar 
och pratar med varandra. Här finns möjlighet att 
träffa andra föräldrar och barn i samma situation.  
 
Vi träffas näst sista måndagen varje månad i S:t 
Mårtensgården i Mariehamn, måndagar klockan 18-
20. 
 
Kontaktförälder: Mia Grönlund, tel: 0457-3135562 
eller e-post: mia.gronlund@aland.net .  
 
Ledare för Tittut: Vik. diakonitjänsteinnehavare: Siv 
Hallbäck, tel: 0457-5293027. 
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